s-Eis
Analrmt nur 2 Zutaten

So geht’s:

Gebt den Vanillejoghurt mit einem Léffel in eure
lhr braucht: Eisformchen. Anschlieend verteilt ihr eure Ananas-
Stlicke gleichmaRig in eure Formchen und vermischt sie

@ 1 Ananas geschalt und in kleine Stiickchen

BERE i Dttt hie bei edire Ettern i Hilke) vorsichtig mit dem Joghurt. Nun noch die Stabchen rein

und fiir mind. 5 Stunden in den Gefrierschrank. Fertig!

oder Ananas-Stiickchen aus der Dose
‘@ 250g Vanillejoghurt
‘@ Eisformchen mit passenden Stielen

d

Zuhause ist es noch
an

schoner, wenn m

 hat. Also gle1ch loslegen\.

Bis da




